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RESUMO

O Odontoma Composto ¢ um tumor odontogénico benigno caracterizado pela presenga de multiplas
estruturas semelhantes a denticulos. Frequentemente assintomatico, sua identificacdo costuma ocorrer
de forma incidental em exames de rotina, associando-se a disturbios de erup¢do, como retencdo
prolongada de dentes deciduos e impactacao de sucessores permanentes. O objetivo deste trabalho ¢
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relatar o caso clinico de um paciente do sexo masculino, 20 anos, leucoderma, ASA I, que procurou
atendimento para clareamento dental. Durante a avaliacdo inicial, observou-se a retencdo do elemento
72. A investigagdo por meio de radiografias periapical, panordmica e tomografia computadorizada
evidenciou a presenca de multiplas massas radiopacas circundadas por halo radiolicido na regido
anterior da mandibula, associadas a impactacdo do elemento 32 préximo ao canal incisivo. Diante dos
achados, o tratamento estético foi suspenso e o paciente submetido a cirurgia para remocdo do dente
deciduo e enucleagdo total da lesdo sob anestesia local com lidocaina 2% e epinefrina 1:100.000. O
diagnodstico de Odontoma Composto foi confirmado por andlise histopatologica. O pds-operatdrio
incluiu medicagdo sistémica e laserterapia adjuvante (uma sessdo com seis pontos de aplicagdo),
apresentando excelente cicatrizagdo. Apos avaliagdo ortodontica, optou-se pelo acompanhamento
radiografico do elemento 32 sem tracionamento imediato devido a complexidade da localizagao.
Conclui-se que o exame minucioso € o diagnoéstico correto de odontomas previnem complicagdes e
orientam condutas terapéuticas conservadoras e seguras.

Palavras-chave: Odontoma; Dente Deciduo; Dente Impactado; Diagnostico por Imagem; Cirurgia
Bucal.

ABSTRACT

Compound odontoma is a benign odontogenic tumor characterized by the presence of multiple
denticle-like structures. Often asymptomatic, its identification usually occurs incidentally during
routine examinations, associated with eruption disorders such as prolonged retention of deciduous
teeth and impaction of permanent successors. The aim of this study is to report the clinical case of a
20-year-old male patient, Caucasian, ASA I, who sought treatment for dental whitening. During the
initial evaluation, retention of tooth 72 was observed. Investigation using periapical radiographs,
panoramic radiographs, and computed tomography revealed the presence of multiple radiopaque
masses surrounded by a radiolucent halo in the anterior region of the mandible, associated with
impaction of tooth 32 near the incisive canal. Given the findings, the aesthetic treatment was
suspended and the patient underwent surgery for removal of the deciduous tooth and total enucleation
of the lesion under local anesthesia with 2% lidocaine and 1:100,000 epinephrine. The diagnosis of
compound odontoma was confirmed by histopathological analysis. Postoperative care included
systemic medication and adjuvant laser therapy (one session with six application points), showing
excellent healing. After orthodontic evaluation, radiographic monitoring of tooth 32 was chosen
without immediate traction due to the complexity of the location. It is concluded that thorough
examination and correct diagnosis of odontomas prevent complications and guide conservative and
safe therapeutic approaches.

Keywords: Odontoma; Deciduous Tooth; Impacted Tooth; Diagnostic Imaging; Oral Surgery.

INTRODUCAO
Os odontomas sdo classificados pela Organizacdo Mundial da Satde (OMS) como
malformagdes de desenvolvimento de origem odontogé€nica, comumente caracterizados como

lesdes hamartomatosas benignas decorrentes da proliferacdo de tecidos epiteliais e
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ectomesenquimais totalmente diferenciados (SOLUK-TEKKESIN; WRIGHT, 2022).
Representando de 20% a 67% de todos os tumores e anomalias odontogénicas dos 0ssos
maxilares, constituem as neoplasias benignas de origem dentdria mais prevalentes na pratica
clinica estomatologica, manifestando-se predominantemente durante a primeira € a segunda
décadas de vida (MAZUR et al., 2022). Histologicamente, dividem-se em duas categorias
principais: o complexo, que exibe uma massa disforme e amorfa de tecidos dentérios
calcificados sem organizag¢do anatomica nitida; e o composto, que se destaca pela formagao de
multiplos pequenos dentes rudimentares, denominados denticulos, nos quais esmalte, dentina,
cemento e polpa encontram-se dispostos de maneira ordenada (FRANCIS; AGOSTINI-
WALESCH, 2022).

Embora a exata etiologia dessas lesdes permaneca em ambito de investigacado,
multiplos fatores tém sido correlacionados a sua patogénese, incluindo traumas mecéanicos na
denticdo decidua, processos inflamatorios ou infecciosos locais, perturbacdes genéticas e
hiperatividade localizada da ldmina dentaria (KHALIFA et al., 2022). Em virtude de seu
crescimento tipicamente lento, progressivo e de natureza assintomatica, os odontomas passam
frequentemente despercebidos pelo paciente, sendo diagnosticados de forma incidental
(MAZUR et al., 2022). Desse modo, ressalta-se a relevancia primordial de um exame clinico
minucioso ¢ de uma anamnese detalhada antes de qualquer conduta ou procedimento
odontologico eletivo. Sinais clinicos sutis, como a reten¢do prolongada de dentes deciduos,
assimetrias locais ou a auséncia de irrup¢ao de elementos permanentes no arco, servem como
alertas fundamentais que exigem investigacdo imediata por meio de exames complementares
(FRANCIS; AGOSTINI-WALESCH, 2022).

Na rotina diagnostica, a associa¢do de exames radiograficos convencionais — como
radiografias periapicais e panoramicas — ¢ indispensavel para a detec¢do inicial de imagens
radiopacas circundadas por um halo radiolicido bem delimitado (ASSIRI et al., 2025). No
entanto, diante de casos complexos ou de intima proximidade com estruturas anatdmicas
nobres e raizes adjacentes, a Tomografia Computadorizada de Feixe Coénico (TCFC)

consolida-se como um recurso de imagem complementar imprescindivel (RADU et al., 2026).
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A TCFC possibilita o mapeamento tridimensional exato da lesdo, permitindo avaliar
detalhadamente a relagdo espacial do odontoma com o canal mandibular, cavidades sinusais
ou dentes impactados, o que otimiza expressivamente o planejamento cirurgico conservador e
minimiza riscos iatrogénicos (ASSIRI et al., 2025; RADU et al., 2026).

Ademais, a literatura cientifica enfatiza que a remogdo cirtrgica e a subsequente
analise anatomopatologica (exame histopatoldgico) constituem o padrao-ouro obrigatdrio para
a confirmacao diagndstica definitiva do odontoma composto (KHALIFA et al., 2022). O laudo
histologico detalha os aspectos macroscopicos € microscopicos do tecido removido —
evidenciando a presenca de camadas de dentina, esmalte e tecido pulpar organizado —, o que
afasta outras patologias Osseas e assegura a precisdo do diagnostico diferencial (SOLUK-
TEKKESIN; WRIGHT, 2022). O reconhecimento precoce € o manejo multidisciplinar
adequado dessas lesdes previnem complicagdes oclusais severas e favorecem um progndstico
altamente favoravel com baixa taxa de recidiva (MAZUR et al., 2022).

Para embasar esta abordagem, o presente trabalho foi elaborado a partir de um
levantamento bibliografico narrativo de artigos cientificos publicados entre 2022 e 2026 nas
bases de dados PubMed e SciELO, associado a descri¢ao detalhada de um relato de caso

clinico de odontoma composto em regido anterior de mandibula.

RELATO DO CASO CLINICO

Em Fevereiro de 2026, um paciente do sexo masculino, leucoderma, com 20 anos de
idade e classificado como ASA I, procurou a clinica de Dentistica da Faculdade de
Odontologia da Universidade Paulista (FOUNIP) com o objetivo de realizar clareamento
dental em consultorio. Durante o exame clinico inicial, observou-se que o elemento 72,
correspondente ao incisivo lateral inferior deciduo, apresentava dimensdes reduzidas e
alteracdo de coloragdo em relagdo aos demais dentes. Apesar dessas caracteristicas, o
elemento apresentava resposta normal aos testes de vitalidade e percussdo, encontrando-se
clinicamente higido. Durante a anamnese, o paciente relatou alergia ao medicamento

Buscopan.
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Diante do achado clinico, realizou-se uma radiografia periapical, que evidenciou uma
imagem radiopaca localizada inferiormente ao elemento dentario. Para complementar a
investigacao, solicitou-se uma radiografia panoramica, na qual foram identificadas multiplas
estruturas radiopacas semelhantes a pequenos dentes, de diferentes dimensdes e formas,
circundadas por halo radiolucido, caracteristicas sugestivas de odontoma composto. A
investigagdo radiografica também revelou a reten¢do prolongada do elemento 72 e a
impactacao do respectivo sucessor permanente, o elemento 32, localizado na regido basal da
mandibula, proximo a raiz do elemento 33 e em intimo contato com o canal incisivo
mandibular.

Frente aos aspectos clinicos e imaginoldgicos, o planejamento inicialmente voltado a
realizacdo do clareamento dental foi suspenso, priorizando-se a investigacdo complementar e
o tratamento cirtirgico do odontoma. Em Julho de 2026, foi realizada uma tomografia
computadorizada, custeada pela institui¢ao devido a limitacdo financeira do paciente, com a
finalidade de esclarecer a localiza¢do da lesdo e auxiliar no planejamento cirargico. O exame
confirmou a localizagdo vestibular do odontoma.

Em Setembro de 2026, o paciente foi submetido ao procedimento cirtirgico na clinica
de Cirurgia Avancada da FOUNIP. Apds anestesia local com lidocaina a 2% associada a
epinefrina na concentragdo de 1:100.000, foram realizados o bloqueio do nervo alveolar
inferior, o bloqueio do nervo lingual e técnicas anestésicas infiltrativas complementares. Em
seguida, realizou-se a exodontia do elemento 72 pela técnica primaria, com a utilizagdo do
forceps n° 151 (infantil), seguida da confeccdo de retalho trapezoidal de espessura total
mucoperiosteal. Apos a exposicao da regido, procedeu-se a osteotomia para acesso a lesdo e a
remocdo integral do odontoma com o auxilio de uma alavanca reta. O procedimento
transcorreu sem intercorréncias, sendo finalizado com sutura utilizando fio de nailon 4-0.

O material removido foi armazenado em um frasco fechado contendo Formol e
entdo, encaminhado para andlise histopatologica. Na documentacdo microscopica
disponibilizada, uma das imagens, obtida em aumento de 40% e colora¢do por hematoxilina e

eosina (HE), demonstra estrutura dentaria com formacdo de canal radicular e presenca de
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tecido pulpar na regiao central, correspondente ao dente impactado. Em outra imagem, obtida
em aumento de 400%, observa-se camada odontoblastica associada a formagao de dentina e
tecido conjuntivo frouxo semelhante ao tecido pulpar, descrito como compativel com
odontoma. A inclusdo da descricdo anatomopatoldgica completa permitird apresentar com
maior precisao os achados histologicos e a conclusao diagndstica.

No pos-operatorio, foram prescritos amoxicilina® 500 mg a cada 8 horas, durante 7
dias; dexametasona® 4 mg a cada 12 horas, durante 5 dias; e dipirona® 1 g a cada 6 horas
enquanto houvesse dor, por periodo maximo de 5 dias. O paciente recebeu orientacdes pos-
operatorias e foi submetido a sessdes subsequentes de laserterapia de baixa poténcia (Laser
Duo Portatil MMO - A = 808 nm, 3 J de poténcia por ponto ) como terapia adjuvante,
destinadas a auxiliar o processo de cicatrizagdo. Apds uma semana, realizou-se a remocao das
suturas, observando-se aspecto tecidual muito satisfatorio, sem complicacdes descritas.

Considerando a posicao do elemento 32 impactado, situado proximo a raiz do
elemento 33, em intimo contato com o canal incisivo mandibular ¢ com tracionamento
considerado complexo apds andlise com especialista da area de Ortodontia, optou-se pela
manuten¢gdo do dente sob observagdo radiografica periddica, sem intervengdo cirurgica
adicional sobre esse elemento naquele momento. O paciente permanece em acompanhamento,
aguardando a reparagdo Ossea da regido operada para posterior avaliagdo ortodontica e
definicdo do planejamento reabilitador. A possibilidade de instalacdo de implante dentario

serd considerada conforme a evolucao clinica e radiografica.
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Tabela - Linha do Tempo Cronologica

Etapa Periodo /= Descri¢ao do Evento = Espaco para Imagem / Anexo
Momento /" Achado Clinico-
Imaginologico
01 Fev/2026 Radiografia
(Exame Periapical:
Inicial) Solicitada apos

constatagdo  clinica
de  retencao do
elemento 72;
evidencia  imagem

radiopaca na regido

apical.
02 Fev/2026 Radiografia
(Investigagdo) Panoramica:
Identificagdo de
multiplas massas

radiopacas com halo
radiolucido, retengdo
do elemento 72 e

impactagdo do 32.
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03 Jul/2026

(Planejamento

)

04 Set/2026
(Transoperator

i0)
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Tomografia
Computadorizada
(Corte Axial):
Confirmagao da
localizagdo por
vestibular e
mapeamento
tridimensional da
lesdo.

Acesso ao
Odontoma:

Exposi¢do do campo

cirargico apo6s retalho

trapezoidal e
osteotomia para
localizagdo dos
denticulos.
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05 Set/2026 Aspecto Intra-ésseo:
(Transoperator Loja cirGrgica limpa
i0) e integra

imediatamente apds a
enucleagdo e
remocgdo integral da

lesdo.

06 Set/2026 Produtos do
(Transoperator Procedimento:
i0) Dente deciduo
exodontiado (72) e
fragmentos

calcificados/denticul

oS enucleados
organizados.
07 Set/2026 Sutura Imediata:

(Transoperator Sintese dos tecidos
i0) com fio de nailon 4-0
garantindo o correto
reposicionamento do

retalho.
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08 Set/2026 (Pos- | Laserterapia  Pos-
operatorio) operatoria:

Aplicagdo de laser de

baixa poténcia (6

pontos locais) para

otimizacao da

cicatrizagao.

09 Out/2026 Cicatrizacao
(Acompanham = Tecidual (1 meés):
ento) Aspecto da mucosa ¢

dos tecidos moles

peri-incisionais apos

reavaliag@o pos-
operatoria.
10 Analise Lamina Histologica
Laboratorial (40%x, HE): Corte
evidenciando
estrutura dentéria

com formagdo de

canal radicular e

tecido pulpar.
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Lamina Histologica
(400%, HE): Detalhe
da camada
odontoblastica

associada a formacao
de dentina e tecido

conjuntivo.

Laudo
Anatomopatologico:
Documento
comprobatorio
contendo a descrigao
macro e
microscopica  com
diagndstico de

odontoma.

DA LESAO: Mandibula
i P ¢

CARAC

31e32

ICOS: MREC. ts 5 3dentes,
presen; dentes, tamanho 16 x 10 %8 mm, formato irregular, cor
brancacento a parda. (1K + / 4F), (1K +/ SF). Ao corte, rigida e salida. Descalcificagio 01/09/26 45 19:00 horas —
02/09/26 45 19:00 horas

= 1po de evolugl " A difmetoot
cm, cor: leslio: intradssea, dura, contorno: : circunserita, superficie:
irregular, fator etioldgico provivel: associado ao dente incluso.

HIPOTESE DIAGNOSTICA:
I Odontoma composto 2, Cementoblastoma

.JIM;NDLSTICO DESCRITIVO: - Compalivel a odontoma composto.

Fonte: registros autorais devidamente autorizados pelo paciente.

11 Anélise
Laboratorial

12 Laudo Final

DISCUSSAO

O achado incidental de lesOes assintomaticas nos ossos maxilares durante exames de

rotina ou consultas de procedimentos estéticos refor¢a a indispensabilidade de um exame

clinico e radiografico criterioso antes de qualquer intervencdo odontologica (FRANCIS;

AGOSTINI-WALESCH, 2022). No caso relatado, a busca inicial do paciente por clareamento

dental em consultorio culminou na identificagdo da retencdo prolongada do elemento 72

higido, achado clinico decisivo para a investigacdo por imagem. Essa apresentagdo clinica
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esta em consonancia com a literatura, que aponta os odontomas como as lesdes odontogénicas
mais prevalentes na pratica clinica, frequentemente diagnosticadas de forma incidental nas
duas primeiras décadas de vida e intimamente associadas a disturbios de irrupg¢do e retencao
de dentes deciduos (MAZUR et al., 2022; SOLUK-TEKKESIN; WRIGHT, 2022).

A progressao da investigagdo por meio de exames radiograficos e tomograficos
confirmou as caracteristicas classicas descritas para o odontoma composto. Embora as
radiografias periapicais e panoramicas tenham evidenciado a presenga de multiplas formagdes
radiopacas circundadas por halo radiolucido e a retencdo do elemento 32, a Tomografia
Computadorizada de Feixe Coénico (TCFC) desempenhou um papel determinante no
mapeamento tridimensional da lesdo e no planejamento cirtirgico. A TCFC permitiu delimitar
a localizacdo exata por vestibular do odontoma e a intima relagdo do dente impactado com a
raiz do elemento 33 e o canal incisivo mandibular. Esse achado corrobora as afirmag¢des de
Assiri et al. (2025) e Radu et al. (2026), que enfatizam o papel da tomografia na preservagao
de estruturas nobres vizinhas e na minimizacao de riscos de parestesia ou danos radiculares
durante a enucleagao cirurgica.

A confirmacao diagndstica definitiva deu-se por meio do exame histopatologico,
considerado o padrdo-ouro segundo Khalifa et al. (2022). O laudo evidenciou a presenca de
dentina, camada odontoblastica e tecido conjuntivo frouxo similar ao pulpar organizados de
forma condizente com denticulos, confirmando histologicamente o odontoma composto e
diferenciando-o do odontoma complexo e de outras patologias oOsseas (FRANCIS;
AGOSTINI-WALESCH, 2022; SOLUK-TEKKESIN; WRIGHT, 2022).

Em relacdo a conduta terapéutica, a intervencao cirurgica com exodontia do elemento
deciduo e enucleacdo total da lesdo demonstrou ser resolutiva e de excelente prognostico. A
aplicagdo adjuvante da laserterapia no pos-operatorio favoreceu a reparacao tecidual acelerada
e a auséncia de complicacdes, alinhando-se as condutas modernas de cirurgia bucal
conservadora. Ademais, a decisdo de manter o elemento 32 sob observacdo radiografica
periodica em detrimento do tracionamento ortodontico imediato — fundamentada na

complexidade anatdmica e na proximidade com o canal incisivo e a raiz do elemento 33 —
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reflete uma abordagem conservadora e multidisciplinar prudente (MAZUR et al., 2022). Essa
conduta assegura o acompanhamento da reparagdo Ossea sem expor o paciente a
procedimentos invasivos de alto risco, mantendo abertas as possibilidades de reabilitagdo

futura, inclusive com implantes osseointegrados, conforme a evolugao clinica e radiografica.
CONCLUSAO

O presente relato de caso ratifica a importancia fundamental do exame clinico
minucioso e¢ da anamnese criteriosa na rotina odontologica, demonstrando como a
investigacdo de achados sutis — como a reten¢do de um dente deciduo em procedimentos
eletivos — ¢ crucial para o diagnostico precoce de lesdes benignas silenciosas. A associagao
de exames de imagem tridimensionais, como a tomografia computadorizada, com o exame
histopatologico consolida-se como a conduta ideal para o planejamento cirirgico seguro € a
confirmacdo diagnostica do Odontoma Composto. Por fim, o manejo multidisciplinar,
pautado na enucleacdo cirurgica da lesdo ¢ no acompanhamento conservador do elemento
impactado proximo a estruturas anatdmicas nobres, revelou-se uma conduta eficaz, segura e

orientada para o bem-estar e a reabilitacdo do paciente a longo prazo.
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