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RESUMO

As possiveis repercussdes da toxoplasmose congénita sobre o desenvolvimento do esmalte dentario
permanecem insuficientemente esclarecidas. O objetivo deste estudo é descrever alteracdes do esmalte
compativeis com hipomineralizacdo em uma paciente com histérico de toxoplasmose congénita,
considerando seus antecedentes gestacionais, neonatais e medicamentosos. Trata-se de um relato de
caso de uma paciente de nove anos, avaliada em atendimento odontopediatrico em setembro de 2026.
A mae apresentou toxoplasmose durante a gestacdao, sem tratamento, e a crianga recebeu diagnostico
da infeccdo ao nascimento, sendo submetida a tratamento com pirimetamina, sulfadiazina e acido
folinico até aproximadamente os dois anos de idade. Ao exame odontolégico, identificaram-se
opacidades nas regides de ctispides de seis dentes permanentes: primeiros molares superiores (16 e 26)
e pré-molares superiores (14, 15, 24 e 25). Nao foi relatada hipersensibilidade dentéria, sendo
registrados achados iniciais de carie nas superficies oclusais dos dentes 16 e 26. O acometimento
simultaneo de primeiros molares e pré-molares permanentes constitui o principal aspecto clinico de
interesse, acrescentando a literatura a documentacdo dessa distribuicao dentaria em uma paciente com
histéorico de toxoplasmose congénita. Entretanto, a caracterizagdo clinica disponivel ndo permite
confirmar integralmente a classificagdo dos defeitos nem estabelecer a participacdo etiolégica da
infeccdo ou do tratamento medicamentoso. O caso evidencia a importancia da avaliacdo
individualizada das alteracdes do esmalte e da documentacdo dos antecedentes sistémicos, sem
permitir inferéncias causais.

Palavras-chave: Odontopediatria; Amelogénese; Dente Molar; Dente Pré-Molar; Diagnéstico
Diferencial.

ABSTRACT

The potential effects of congenital toxoplasmosis on dental enamel development remain insufficiently
understood. This study aims to describe enamel alterations compatible with hypomineralization in a
patient with a history of congenital toxoplasmosis, considering her gestational, neonatal, and
medication histories. This case report describes a nine-year-old female patient who underwent a
pediatric dental examination in September 2026. Her mother had toxoplasmosis during pregnancy
without receiving treatment, and the child was diagnosed with the infection at birth and treated with
pyrimethamine, sulfadiazine, and folinic acid until approximately two years of age. Clinical
examination revealed opacities on the cusp areas of six permanent teeth: maxillary first molars (16 and
26) and maxillary premolars (14, 15, 24, and 25). No dental hypersensitivity was reported, although
initial carious lesions were recorded on the occlusal surfaces of teeth 16 and 26. The simultaneous
involvement of permanent first molars and premolars represents the main clinical finding, adding to
the literature the documentation of this distribution of enamel alterations in a patient with a history of
congenital toxoplasmosis. However, the available clinical characterization does not allow definitive
classification of all enamel defects or determination of the etiological contribution of the infection or
pharmacological treatment. This case highlights the importance of individualized assessment of
enamel alterations and documentation of systemic medical history, without supporting causal
inferences.
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1. INTRODUCAO

A toxoplasmose congénita é uma infeccdo parasitaria causada pelo protozoario
Toxoplasma gondii, transmitido verticalmente da mae para o feto durante a gestacdo. Suas
manifestacdes clinicas apresentam gravidade varidvel, podendo comprometer os sistemas
nervoso e ocular, além de ocasionar repercussoes sistémicas ao longo do desenvolvimento
infantil. Embora essas manifestacOes sejam reconhecidas na literatura, as possiveis
repercussoes da infeccdo sobre o desenvolvimento dos tecidos dentarios permanecem pouco
esclarecidas. Costa e Coutinho (2010), ao descreverem manifestagdes bucais em uma crianca
com toxoplasmose congénita, identificaram alteracdes na formacdao do esmalte, incluindo
hipoplasia dentaria, evidenciando a importancia da avaliagdo odontolégica desses pacientes.
Entretanto, a hipoplasia constitui um defeito quantitativo do esmalte, distinto da
hipomineralizagao, caracterizada por alteragoes qualitativas de sua estrutura.

O esmalte dentario é formado durante a amelogénese, processo dependente da
atividade dos ameloblastos nas etapas de secrecdo da matriz organica e de maturacdo e
mineralizacdo do tecido. Interferéncias sistémicas durante essas fases podem comprometer
seu desenvolvimento, resultando em defeitos quantitativos ou qualitativos. Entre estes,
destaca-se a hipomineralizacdo molar-incisivo (HMI), definida como um defeito qualitativo
do esmalte que acomete pelo menos um primeiro molar permanente, com ou Sem
envolvimento dos incisivos permanentes. Clinicamente, caracteriza-se por opacidades
demarcadas, de coloracdo branca, amarelada ou acastanhada, podendo apresentar porosidade,
hipersensibilidade e fraturas pos-eruptivas. Alteracoes semelhantes também podem ser
identificadas em outros grupos dentarios, incluindo pré-molares permanentes, embora seu
acometimento isolado ndo constitua critério diagndstico de HMI. Dessa forma, a presenca de
defeitos em diferentes grupos dentérios exige avaliacdo individualizada de suas caracteristicas
clinicas e distribuicdo. A etiologia da HMI é considerada multifatorial, envolvendo fatores

genéticos, ambientais e condicdes sistémicas ocorridas nos periodos pré-natal, perinatal e pos-
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natal (Fernandes et al., 2021; Aratjo; Santos; Romeiro, 2021; Lygidakis et al., 2022; Haque
Afzal et al., 2023).

Estudos epidemioldgicos e revisdes sistematicas tém investigado possiveis associacoes
entre defeitos de desenvolvimento do esmalte e fatores como doencas maternas durante a
gestacdo, intercorréncias perinatais, enfermidades na primeira infancia e exposicao
medicamentosa. Juarez-Lopez et al. (2023), em revisao sistematica com metanalise,
identificaram associacdes entre HMI e antecedentes de doencgas gestacionais, enfermidades
infantis, episédios febris e utilizacdo de antibi6ticos. Haque Afzal et al. (2023) também
observaram maior ocorréncia de HMI em criancas com historico de doencas e exposicao a
antibioticos nos primeiros anos de vida. Mlinké et al. (2025), em revisdo sistematica com
metanalise, identificaram associacdo estatistica entre exposicdo sistémica precoce a
antibiéticos e HMI, ressaltando, entretanto, a baixa certeza das evidéncias e a dificuldade de
distinguir os possiveis efeitos dos medicamentos daqueles relacionados as condi¢des clinicas
que motivaram sua utilizagdo. Pernegger et al. (2026) também identificaram associa¢des entre
determinadas doencas infantis, exposicdo a antibidticos e HMI, reforcando que sua etiologia
permanece multifatorial e incompletamente esclarecida. Essas evidéncias, contudo, ndo
permitem atribuir os defeitos de mineralizacdo a medicamentos especificos empregados no
tratamento da toxoplasmose congeénita.

Embora existam relatos de alteraces do esmalte em criangas com histérico de
toxoplasmose congénita ou exposicdo gestacional a infeccdo, permanece limitada a
documentacao clinica que relacione a distribuicdo dos defeitos em diferentes grupos dentarios
permanentes aos antecedentes gestacionais, neonatais e terapéuticos desses pacientes. Costa e
Coutinho (2010) documentaram hipoplasia dentdria em uma crianca com toxoplasmose
congénita, enquanto um relato clinico publicado nos Anais da XXVII Jornada Odontolégica
do Cesupa (2025) descreveu hipomineralizacao de molares deciduos em paciente cuja mae
apresentou toxoplasmose durante a gestacdo. Entretanto, esses achados ndo demonstram que a
infeccdo por Toxoplasma gondii interfira diretamente na atividade dos ameloblastos ou

determine alteracGes na mineralizacdo dentaria. Da mesma forma, os estudos analisados nao
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fornecem evidéncias especificas suficientes para estabelecer efeitos da pirimetamina e da
sulfadiazina sobre a amelogénese. Assim, a lacuna cientifica reside na insuficiéncia de
evidéncias especificas sobre a possivel associacdo entre toxoplasmose congénita, exposi¢cao
medicamentosa prolongada e defeitos de mineralizagdo do esmalte, particularmente quando
identificados em diferentes grupos dentarios permanentes. A documentacdo dessas condicoes
apresenta interesse clinico, sem que sua coexisténcia permita estabelecer causalidade.

A relevancia do presente caso reside na documentacao de defeitos de desenvolvimento
do esmalte em primeiros molares e pré-molares permanentes de uma paciente com
diagnostico neonatal de toxoplasmose congénita e histérico de tratamento prolongado com
pirimetamina, sulfadiazina e acido folinico durante a primeira infancia. A coexisténcia desses
achados permite discutir a importancia da investigacdo dos antecedentes gestacionais,
neonatais e medicamentosos na avaliacdo odontoldgica, sem atribuir a infeccdo ou ao
tratamento responsabilidade causal pelos defeitos observados. A contribuicdo cientifica
concentra-se na caracterizacdo clinica das alteracdes dentarias e na ampliacdo da discussao
sobre possiveis fatores associados aos defeitos de esmalte em pacientes com histérico de
infecces congénitas. Assim, o objetivo deste artigo é descrever as caracteristicas clinicas das
alteracdes do desenvolvimento do esmalte, caracterizadas por hipomineralizacdo em
primeiros molares e pré-molares permanentes de uma paciente com histérico de toxoplasmose
congénita, e discutir, a luz da literatura cientifica disponivel, sua possivel associacdo com a

infeccdo e com a exposicdo medicamentosa prolongada durante a primeira infancia.

2. RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, com 9 anos de idade, com histérico de toxoplasmose
congénita, foi avaliada clinicamente em atendimento odontolégico na clinica de
odontopediatria da Universidade Paulista — UNIP, no dia 02 de setembro de 2026. Segundo o

historico informado, a mde apresentou toxoplasmose durante a gestacdo, sem realizacdo de
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tratamento naquele periodo. A paciente recebeu diagnostico de toxoplasmose congénita ao
nascimento.

Conforme a histéria médica disponivel, a paciente foi submetida a tratamento
sistémico com pirimetamina, sulfadiazina e acido folinico até aproximadamente os 2 anos de
idade. O tratamento foi iniciado ao nascimento, recebeu alta e diagnostico de cura aos 2 anos
de idade. Nao foram fornecidos dados suficientes para atribuir aos medicamentos ou a
infeccdo a origem dos defeitos dentarios encontrados.

Ao exame clinico odontolégico, observaram-se alteragdes do esmalte compativeis com
hipomineralizagdo, com acometimento de primeiros molares permanentes e pré-molares
permanentes. Dentes 14, 15, 16, 24, 25, 26, opacidades localizadas nas cuspides desses
dentes, paciente ndo apresenta hipersensibilidade, apresentou lesdes de carie com ICDAS 1A

na oclusal dos dentes 16 e 26.

Figura 1 — Primeiros molares permanentes e Pré-molares permanentes — detalhe das 4reas afetadas

Fonte: Acervo clinico dos autores (Setembro/2026).
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Figura 2 — Primeiros molares permanentes e Pré-molares permanentes — detalhe das 4reas afetadas

Fonte: Acervo clinico dos autores (setembro/2026).
3. DISCUSSAO

A identificacdo de opacidades do esmalte nos primeiros molares e pré-molares
permanentes de uma paciente com historico de toxoplasmose congénita e tratamento
sistémico prolongado constitui o principal achado deste relato. As alteracdes envolveram os
dentes 14, 15, 16, 24, 25 e 26, com opacidades localizadas nas regides de cuspides, auséncia
de hipersensibilidade e registro de lesdes iniciais de carie nas superficies oclusais dos
primeiros molares superiores. Embora essas caracteristicas sejam compativeis com defeitos
qualitativos do desenvolvimento do esmalte, sua coexisténcia com antecedentes infecciosos e
medicamentosos ndo permite estabelecer relacao causal. A contribuicdo do caso concentra-se
na documentacdo de alteracdes em diferentes grupos dentérios permanentes de uma paciente
com histérico neonatal e terapéutico relevante, destacando a importancia da investigacdo de

antecedentes sistémicos na avaliacdo odontolégica.
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A distribuicdo das opacidades nos primeiros molares e pré-molares permanentes
constitui um aspecto relevante para a caracterizacdo dos defeitos de desenvolvimento do
esmalte. A hipomineralizacdo molar-incisivo (HMI) caracteriza-se pelo acometimento de pelo
menos um primeiro molar permanente, com ou sem envolvimento dos incisivos. Entretanto,
defeitos semelhantes também podem ocorrer em outros grupos dentarios. Lygidakis et al.
(2022) e Haque Afzal et al. (2023) reconheceram a variabilidade das manifestacGes clinicas e
a possibilidade de alteracdes semelhantes em dentes além daqueles tradicionalmente
utilizados nos critérios diagnosticos da HMI. No presente caso, o envolvimento dos primeiros
molares permanentes 16 e 26 apresenta distribuicdo compativel com a investigacao dessa
condicdo, enquanto as alteracOes identificadas nos pré-molares 14, 15, 24 e 25 exigem
avaliacdo individualizada. A auséncia de documentacao padronizada da extensdo, coloracdo e
delimitacao das opacidades em cada elemento restringe a classificacao definitiva dos defeitos,
tornando necessaria a consideracao de diagnésticos diferenciais. Assim, a interpretacdo clinica
deve permanecer restrita a identificacdo de alteragdes compativeis com hipomineralizagao,
sem pressupor identidade diagnostica ou etiolégica entre todos os dentes acometidos.

A auséncia de hipersensibilidade representa outro aspecto relevante da apresentacdao
clinica, considerando que esse sintoma é frequentemente descrito em pacientes com HMI.
Haque Afzal et al. (2023) observaram associacdo entre HMI e manifestacoes dolorosas,
incluindo desconforto durante a escovagdo, enquanto Lygidakis et al. (2022) ressaltaram a
variabilidade clinica dessa condicdo e a necessidade de individualizacdo da abordagem
odontolégica. No presente caso, ndo foi relatada hipersensibilidade, embora tenham sido
registrados achados classificados como ICDAS 1A nas superficies oclusais dos dentes 16 e
26. Esses registros ndao demonstram que as alteracdoes de esmalte tenham determinado a
ocorréncia de carie, uma vez que ndo foram documentados dados suficientes sobre atividade
das lesdes e outros fatores associados. Entretanto, a coexisténcia desses achados reforca a
importancia do acompanhamento clinico da integridade do esmalte e da evolucdo das

alteracOes observadas, sem pressupor agravamento ou complicagdes futuras.
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A comparacao com relatos anteriores evidencia diferencas relevantes na apresentacao
clinica e nos antecedentes terapéuticos. Costa e Coutinho (2010) documentaram hipoplasia
dentaria em uma crianca com toxoplasmose congénita, enquanto Rodrigues et al. (2025), em
resumo publicado nos Anais da XXVII Jornada Odontolégica do Cesupa, relataram
hipomineralizacdao de molares deciduos e alteracdoes em caninos deciduos de uma crianca cuja
mae apresentou toxoplasmose durante a gestacdo. Diferentemente desses registros, o presente
caso descreve opacidades compativeis com hipomineralizacdo em primeiros molares e pré-
molares permanentes de uma paciente com diagnéstico neonatal da infeccdo e tratamento
sistémico prolongado durante a primeira infancia. Essas diferencas ndo permitem estabelecer
um padrao odontologico especifico da toxoplasmose congénita, mas ampliam a documentacao
das apresentacoes clinicas observadas em contextos relacionados a infeccdo. Fernandes et al.
(2021) e Aradjo, Santos e Romeiro (2021) destacaram a natureza multifatorial da HMI,
enquanto Judarez-Lépez et al. (2023) identificaram associacOes entre condi¢des sistémicas nos
periodos pré-natal e pos-natal e a ocorréncia desses defeitos. Entretanto, essas evidéncias nao
demonstram que a infeccao por Toxoplasma gondii determine alteracOes especificas na
mineralizacdo dentaria. A principal contribuicdao do relato consiste, portanto, em destacar a
necessidade de avaliacdo individualizada dos defeitos de esmalte e de investigacdo dos
antecedentes gestacionais, neonatais e medicamentosos, sem presumir que alteracoes
semelhantes compartilhem necessariamente a mesma origem etiologica.

O tratamento sistémico com pirimetamina, sulfadiazina e acido folinico, iniciado ao
nascimento e mantido até aproximadamente os dois anos de idade, constitui um antecedente
clinico relevante, considerando sua ocorréncia durante o desenvolvimento dentario. Estudos
de Juarez-Lépez et al. (2023), Haque Afzal et al. (2023), Mlink¢ et al. (2025) e Pernegger et
al. (2026) identificaram associacOes entre exposicdo precoce a antibioticos e HMI, embora
essas evidéncias ndo estabelecam causalidade e apresentem limitacdes relacionadas a fatores
de confusdo. Entretanto, esses resultados ndo podem ser diretamente extrapolados ao esquema
terapéutico utilizado no presente caso, pois ndao demonstram efeitos especificos da

pirimetamina e da sulfadiazina sobre a formacdao do esmalte. Castioni (2026) ressaltou a
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importancia da anamnese medicamentosa no diagnéstico diferencial das alteracGes dentarias,
embora pigmentagOes associadas a medicamentos ndo sejam equivalentes a defeitos de
mineralizacdo. Dessa forma, a exposicdo medicamentosa deve ser considerada um elemento
da histéria clinica, sem atribuicao etiologica, especialmente diante da auséncia de dados
completos sobre posologia, continuidade do tratamento e intercorréncias clinicas durante sua
utilizagao.

A interpretacdo dos achados deve considerar as limitagOes inerentes ao relato de caso,
particularmente a impossibilidade de estabelecer relagdes causais entre infeccdo congénita,
exposicdo medicamentosa e alteracoes do desenvolvimento do esmalte. A auséncia de
documentacdo clinica padronizada dos defeitos em cada elemento dentario restringe sua
classificagdo diagnéstica definitiva, enquanto a indisponibilidade de registros médicos
complementares limita a analise de possiveis fatores sistémicos associados. Essas limitacdes,
entretanto, ndo eliminam a contribuicdo descritiva do caso, que documenta alteragoes em
primeiros molares e pré-molares permanentes de uma paciente com histérico neonatal de
toxoplasmose congénita e tratamento prolongado durante a primeira infancia. Sua relevancia
concentra-se na integracdo entre antecedentes médicos e avaliacdo odontol6gica, reforcando a
importancia da caracterizacdo individualizada dos defeitos, do diagnoéstico diferencial e do
acompanhamento clinico. Estudos observacionais com maior numero de pacientes,
documentacdo médica longitudinal e critérios padronizados de avaliagdo do esmalte sdo
necessarios para esclarecer se existe associacdo especifica entre toxoplasmose congénita, seu

tratamento e alteracGes de mineralizacdao dentaria.

4. CONCLUSAO

O presente relato de caso documentou alteracoes do desenvolvimento do esmalte
compativeis com hipomineralizacdao em primeiros molares e pré-molares permanentes de uma
paciente com histérico de toxoplasmose congénita e tratamento sistémico prolongado durante
a primeira infancia. A distribuicdo das opacidades em diferentes grupos dentarios permanentes

constitui o principal aspecto clinico de interesse, acrescentando a literatura a descri¢do de uma
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apresentacdo individual nesse contexto. Embora os antecedentes infecciosos e
medicamentosos sejam relevantes para a investigacdao clinica, os dados disponiveis nao
permitem determinar sua participacdao na origem dos defeitos observados. A auséncia de
hipersensibilidade, associada aos registros de alteracOes iniciais de carie nos primeiros
molares superiores, reforca a importancia da avaliacao individualizada e do acompanhamento
odontologico conforme as condigdes clinicas identificadas. O caso evidencia a relevancia da
documentacdo dos antecedentes gestacionais, neonatais e terapéuticos na investigacdo de
defeitos do esmalte, sem estabelecer um padrdo odontologico especifico da toxoplasmose
congénita. Estudos com maior numero de pacientes, acompanhamento longitudinal e critérios
diagndsticos padronizados sdo necessarios para investigar possiveis associacOes entre a

infeccdo congeénita, seu tratamento e alteracdes da mineralizagdo dentaria.
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