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RESUMO

O presente artigo visa abordar a literatura como um direito humano essencial, mostrando sua
importancia e eficicia na formacdo do individuo para gerar conhecimento e criar uma visdo
critica, capaz de projetar um futuro e encontrar um sentido em situagGes que ainda ndo
aconteceram. Primeiramente, abordaremos a literatura em si com suas contribui¢oes histéricas e
como base de acesso ao conhecimento. Em segundo, falaremos sobre o nascimento dos direitos
humanos e em quais periodos historicos tal acontecimento foi de fato criando forga social e
sendo reconhecido. Por fim, faremos uma relacao entre a literatura e os direitos humanos, como a
realidade juridica pode ser vista e perceptivel em obras de diversos autores que ndo sdo de fato
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juridicos, mas que escrevem sobre a vida real e as aparentes falhas do Estado para com os
individuos.

Palavras-chave: Direitos humanos. Literatura. Dignidade humana.

INTRODUCAO

O presente artigo aponta a literatura como um direito humano. Para fortalecer essa
hipotese, recorremos a obras literarias em especial as de cunho classico e preferencialmente
de autores nacionais. Assim como também, pesquisamos em documentos juridicos e fatos
histéricos acontecimentos que fossem capazes de fortalecer o nosso posicionamento. A
intencdo deste trabalho é mostrar que o direito ndo é apenas um conjunto de normas, mas
também algo conectado com a capacidade de existir e a possibilidade de trilhar novos
caminhos e novas perspectivas capazes de projetar o futuro da propria existéncia. A literatura
ultrapassa o campo da arte e do entretenimento: ela é, antes de tudo, uma forma de expressao
e de acesso a humanidade. Ler, escrever e ter contato com narrativas diversas constitui um
direito fundamental, pois envolve o exercicio da liberdade de pensamento, da imaginacdo e da
comunicacado, pilares centrais da dignidade humana.

O artigo 19 da Declaracao Universal dos Direitos Humanos assegura a liberdade de
expressao e de acesso a informacdo. A literatura, enquanto manifestacdo artistica, € uma das
expressoes mais profundas dessa liberdade. Por meio dela, o individuo pode compreender o
mundo, refletir sobre sua realidade e construir uma identidade critica e sensivel. Assim, o
acesso a literatura é parte essencial do direito a educagao, a cultura e a participacdao plena na
vida social. Ela também exerce um papel emancipador. Em contextos de opressdo, censura e
exclusdo, ela se torna instrumento de resisténcia, guardando a memoria coletiva e

fortalecendo a consciéncia critica dos povos. Escritores como Graciliano Ramos, Carolina
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Maria de Jesus e José Saramago demonstram, em suas obras, como a palavra pode ser um ato
politico e libertador.

Portanto, reconhecer a literatura como direito humano é reconhecer que todo individuo
tem o direito de imaginar, de criar e de acessar as multiplas formas de expressdo da
experiéncia humana. Garantir esse direito significa investir em bibliotecas publicas, politicas
de incentivo a leitura, valorizacdo dos escritores e democratizacdo do livro, medidas que

concretizam a liberdade cultural como dimensdo inalienavel da cidadania.

OBJETIVO

O objetivo geral do seguinte estudo é discutir como a literatura pode ser
compreendida como um direito humano. Propondo neste uma reflexdao sobre a literatura
como um meio de acesso a direitos fundamentais como por exemplo: acesso a cultura, a
educacdo e principalmente como uma experiéncia de sensibilidade. Além disso, este artigo

também aborda o direito humano no ambito histérico, constitucional e sua eficacia social.

MATERIAL E METODOS

Nesta pesquisa, foram usados livros académicos, histérias literarias, sites, revistas
cientificas, documentos juridicos e fatos histéricos como base tedrica de uma andlise

documental com revisdo bibliografica e legislativa.

DESENVOLVIMENTO

A compreensdo dos direitos humanos exige o resgate de seu desenvolvimento
histérico, politico e filoséfico. Esses direitos, hoje reconhecidos em multiplas dimensoes,

foram construidos gradualmente em meio a lutas sociais e transformagoes culturais. Conforme
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Bobbio (1992), os direitos humanos ndo nascem todos de uma vez, mas em diferentes tempos
e contextos, conforme as exigéncias e necessidades da sociedade.

De modo geral, a doutrina os divide em trés geracoes ou dimensdes: a primeira, de
natureza civil e politica, voltada a liberdade; a segunda, de carater social, econémico e
cultural, orientada a igualdade; e a terceira, voltada a solidariedade e fraternidade, incluindo o
direito a paz e ao meio ambiente. Nesse cenario, a literatura ocupa papel central, pois é meio
de concretizagdo do direito a cultura e a liberdade de expressdo ambos previstos na

Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (ONU, 1948).
4.1 AFORMACAO HISTORICA E FILOSOFICA DOS DIREITOS HUMANOS

O reconhecimento dos direitos humanos, como hoje concebido, tem raizes no século
XVIII, periodo marcado pelos ideais iluministas e pela luta contra o absolutismo monarquico.
A Revolugdo Francesa (1789) representou marco decisivo, resultando na Declaracdo dos
Direitos do Homem e do Cidaddo, que proclamou que “os homens nascem e permanecem
livrtes e iguais em direitos”. Essa conquista refletiu o pensamento liberal-burgués,
influenciado por filésofos como John Locke e Jean-Jacques Rousseau, que defendiam a
existéncia de direitos naturais inalienaveis, como a liberdade, a propriedade e a vida.

No entanto, com a Revolucao Industrial no século XIX, as promessas de liberdade e
igualdade mostraram-se insuficientes diante da exploracdao do trabalho e das desigualdades
sociais. Esse cendrio impulsionou o surgimento da segunda geracdo de direitos humanos,
voltada a intervencdo estatal e a protecdo dos mais vulneraveis, com o reconhecimento de
direitos sociais como educacao, satde, cultura e trabalho digno.

Ja no século XX, apds os horrores da Segunda Guerra Mundial, a comunidade
internacional reafirmou a necessidade de garantir a dignidade humana em todas as esferas da
vida, culminando na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948), cujo artigo 27

estabelece que:
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“Toda pessoa tem o direito de participar livremente da vida cultural da
comunidade, de fruir as artes e de participar do progresso cientifico e de seus

beneficios” (ONU, 1948).

42 A LITERATURA COMO DIREITO HUMANO E INSTRUMENTO DE
EMANCIPACAO

A literatura, enquanto manifestacdo artistica e cultural, é mais do que expressao
estética: é direito de acesso e de criacdo, elemento essencial a formacao critica e humanista do
individuo. Ao permitir a circulagdo de ideias, valores e experiéncias, a literatura concretiza a
liberdade de pensamento e de expressao, direitos previstos em instrumentos internacionais e
constitucionais.

Segundo Candido (1988), a literatura é um direito humano porque "nenhum ser
humano pode ser privado do acesso as formas imaginarias de expressao, sob pena de mutilar
sua humanidade". A leitura e a escrita representam formas de apropriacdo simbodlica do
mundo, permitindo que os individuos compreendam a si mesmos e a realidade social em que
vivem. Assim, o acesso a literatura se torna componente do direito a cultura e da formacao da
cidadania cultural, conforme previsto no art. 215 da Constituicdo Federal de 1988, que
assegura a todos o pleno exercicio dos direitos culturais e o acesso as fontes da cultura
nacional.

Além de preservar a memoria histérica, a literatura também funciona como
instrumento de resisténcia e transformagdo social. Ao narrar injusticas, desigualdades e
experiéncias humanas diversas, ela amplia o horizonte de empatia e promove a
conscientizacdo. Obras de autores como Carolina Maria de Jesus, Graciliano Ramos e José
Saramago revelam o poder da palavra escrita como meio de denunciar opressoes e despertar

senso critico, contribuindo para a consolidagdo de uma sociedade mais justa e solidaria.
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CONCLUSAO

Reconhecer a literatura como direito humano é reconhecer que o acesso a leitura, a
escrita e a produgdo cultural é indispensavel ao exercicio da liberdade e da cidadania. Mais do
que entretenimento, a literatura é ferramenta de emancipagdo individual e coletiva, que
possibilita o didlogo entre o passado e o presente, resgata memorias e inspira transformacoes
futuras.

Como afirma Freire (1989), “a leitura do mundo precede a leitura da palavra”. Assim,
garantir o acesso a literatura significa assegurar que todos os individuos possam
compreender, questionar e transformar o mundo a sua volta. Nesse sentido, a literatura deve

ser promovida como direito universal e parte integrante da dignidade humana.

A intencdo deste artigo é mostrar a capacidade que a literatura tem de contribuir na
compreensao e projecdo de um mundo mais tranquilo e justo, onde a humanidade seja vista
com a sua caracteristica mais fundamental que é a capacidade de existir nas suas mais
diversas formas, sem julgamentos e opressdes. Trazendo assim, a importancia dos livros
classicos para o entendimento do passado em pretensdo de um futuro melhor e capaz de

romper com parametros tradicionais.
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