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Resumo: A pesquisa na psicanalise é a interpretacdo dos dados que sdo proprios do sujeito singular, da
transferéncia e da implicacdo do proéprio pesquisador. A responsabilidade ética é aqui central, na medida
em que a interpretacdo ndo é neutra, tampouco técnica. Derrapam-se o limite do método, o respeito pelo
sujeito e o compromisso com a verdade do caso clinico. A ética na psicandlise orienta-se pelo cuidado
com o sentido produzido e pelos efeitos do discurso cientifico. Portanto, a interpretacdo, em didlogo com
os dados, requer rigor teorico, escuta ética e responsabilidade epistemolégica. O objetivo geral busca
analisar a responsabilidade ética envolvida na interpretacdo dos dados em investigacGes psicanaliticas,
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segundo os fundamentos tedricos trazidos pela psicanalise. Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica e
qualitativa de viés tedrico de reflexao, cuja fundamentagao recai sobre a critica de andlise de referéncias
classicas e contemporaneas em psicanalise e da ética aplicada a pesquisa. Os resultados indicam que, na
pesquisa psicanalitica, a interpretacdo dos dados exige uma ética derivada da implicacdo do pesquisador
e do respeito a singularidade do sujeito. Conclui-se que a ética ndo é um elemento a priori ao método e
externa a este, mas parte constitutiva do trabalho interpretativo. A responsabilidade ética orienta a
pesquisa e investiga que, de fato, a interpretacdo dos dados, enquanto producdo de saber, contenha a
responsabilidade ética como preventivo para os reducionismos e os abusos em torno do uso dos dados.
Destarte, a pesquisa psicanalitica mantém o seu compromisso, tanto clinico quanto cientifico.

Palavras-chave: Psicandlise; Interpretacdo de dados; Pesquisa cientifica; Responsabilidade ética.

Abstract: Research in psychoanalysis is grounded in the interpretation of data that belong to the
singular subject, to transference, and to the researcher’s own implication. Ethical responsibility is
therefore central, insofar as interpretation is neither neutral nor merely technical. The limits of method,
respect for the subject, and commitment to the truth of the clinical case are constantly at stake. Ethics
in psychoanalysis is guided by care for the meaning produced and for the effects of scientific
discourse. Thus, interpretation, in dialogue with the data, requires theoretical rigor, ethical listening,
and epistemological responsibility. The general objective of this study is to analyze the ethical
responsibility involved in the interpretation of data in psychoanalytic research, according to the
theoretical foundations of psychoanalysis. This is a qualitative, theoretical-reflective bibliographic
study, based on a critical analysis of classical and contemporary references in psychoanalysis and
research ethics. The results indicate that, in psychoanalytic research, data interpretation demands an
ethics derived from the researcher’s implication and respect for the subject’s singularity. It is
concluded that ethics is not an a priori or external element to the method, but a constitutive part of
interpretive work. Ethical responsibility guides research by ensuring that the production of knowledge
through data interpretation prevents reductionism and misuse of data, thereby sustaining
psychoanalytic research’s clinical and scientific commitment.

Keywords: Psychoanalysis; Data interpretation; Scientific research; Ethical responsibility.

1. INTRODUCAO

A pesquisa realizada em psicanalise é caracterizada por descrever dados ndo neutros
nem padronizaveis porque se derivam da singularidade do sujeito, da transferéncia e da
implicacdo do pesquisador. Nesse campo, portanto, interpretar ndo significa simplesmente
aplicar um método, mas colocarse em uma posicao ética em relacao ao sentido produzido a

partir do material clinico. A interpretacao comporta escolhas, limites, responsabilidades que
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ndo se esgotam no dominio técnico. E primordial levar em conta esses aspectos para respeitar
sujeito e a verdade do caso. Foi assim que a ética se tornou o nucleo da pesquisa psicanalitica.
Ela orienta o cuidado com o efeito da interpretacao.

A motivagdo deste estudo surge da percepcao de que a leitura dos dados da pesquisa
em psicanalise ndao pode estar desvinculada da responsabilidade ética do pesquisador. A
implicacdo subjetiva do pesquisador, ao invés de ser um entrave, é parte do proprio método,
exigindo um trabalho critico incessante. Dado um espago universitario pautado por exigéncias
de validacdo cientifica, é preciso re-afirmar os eixos éticos que fundamentam a pesquisa na
psicanalise. Interrogar-se sobre a maneira de interpretar os dados é interrogar-se também
sobre os limites do método.

Este estudo busca contribuir para um debate que vincule ética, pesquisa e clinica.
Trata-se de defender uma pratica investigativa afetada pelo sujeito e pelo rigor do conceito.
Questiona-se: De que maneira a responsabilidade ética orienta a leitura dos dados em
pesquisas psicanaliticas, considerando a singularidade do sujeito e a implicacdo do
pesquisador no processo?

Considerando esse cenario, esta pesquisa se mostra importante ao analisar a
responsabilidade ética envolvida na interpretacdo dos dados em investigacoes psicanaliticas,
segundo os fundamentos tedricos trazidos pela psicanalise. Para isso, sera realizada uma
revisdo bibliografica sobre as praticas metodoldgicas de pesquisa em psicanalise e sobre as
principais discussoes éticas neste campo. O presente artigo contribuira neste sentido ao
documentar as contribuicOes tedricas que interpelam a leitura dos dados e que poderiam

apoiar uma pratica consubstanciada eticamente e conceitualmente rigorosa em pesquisa.
2 REFERENCIAL TEORICO

A pesquisa psicanalitica se baseia no reconhecimento de que conhecimento algum é

produzido sem a presenca implicada do investigador. Ao contrario dos modelos positivistas, 0
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método psicanalitico se considera que ela nao pode ser vista como um viés do pesquisador a
ser debelada, mas do proprio processo de investigacdo, sendo que essa implicacdo exige uma
posicdo ética especifica, fundada na responsabilidade acerca dos efeitos advindos da
interpretacdo. Como diz Dunker, “o pesquisador em psicanalise € parte da cena que investiga”
(2015, p. 42). Assim, a ética ndo aparece como um extra, mas como condicao do método.

Dessa maneira, a implicagdo subjetiva demanda um trabalho permanente de
elaboracdo critica sobre o lugar do pesquisador. Esse trabalho ndo se limita a introspeccao,
mas exige rigor conceitual e sustentacdo tedrica. Birman ja destaca que “a ética da psicanalise
se tece em tensao entre saber e nao saber” (2016, p. 67), o que indica que a posicdo do
pesquisador esta atravessada pela falta. Identificar essa falta é necessario para evitar leituras
totalizantes ou normativas dos dados. A ética é, portanto, a que emerge do modo como o
pesquisador responde por sua propria posicao.

A transferéncia, um conceito central de clinica, também se desdobra no campo da
pesquisa e atravessa a relacdo com os textos, os casos e os dados produzidos, exigindo relacao
com os afetos e identificagdes que se dao na pesquisa. Para Rosa: “ndo ha neutralidade
possivel quando o objeto de uma pesquisa é o sujeito do inconsciente” (2018, p. 91). A
implicacdo de subjetivacdo sejamos este operatério metodoldgico, a condicao de ser mantido
sob exercicio continuo de analise e critica.

Assim, a ética do método psicanalitico nesse ponto esta diretamente ligada ao cuidado
na interpretacao. Interpretar ndo € aplicar mecanicamente categorias prévias, mas sustentar
uma escuta na singularidade dos dados. Safatle diz que “a interpretacdo ética é aquela que
suporta o conflito sem resolvé-lo prematuramente” (2017, p. 104). Essa posicdo impede
reducionismos e preserva a complexidade do que foi o material analisado. A implicacdo do
pesquisador, assim, é regulada pela responsabilidade pelo sentido que produz.

No ambiente universitario, onde ha exigéncias de valoracao cientifica, esta concepcao
de método acaba frequentemente em tensdao com critérios hegemonicos de objetividade. Mas,
ressalta Laurent, “a cientificidade da psicanalise ndo se mede pela exclusdo do sujeito, mas

pela sua implicacdo formalizada” (2016, p. 58). Defendendo a implicagdo subjetiva como eixo
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ético, se reafirma a especificidade epistemoldgica da psicandlise: trata-se de defender um
modo proéprio de producdo do conhecimento, sem renunciar ao rigor.

A responsabilidade ética do pesquisador estaria também na maneira como os dados
sao recortados, organizados e apresentados; e cada escolha metodolégica tem seus efeitos
discursivos e clinicos que ndao poderiam ser ignorados. Sobre isso, para Dunker, “o modo de
contar um caso € ja, de entrada, uma posigcdo ética” (2015, p. 119). Assim, a implicacao
subjetiva exige uma posicdo de transparéncia conceitual e adesdo aos limites do método. Nao
se trata de tudo dizer, mas de dizer de forma responsavel.

Mais além, a ética da implicacdo resguarda a pesquisa em psicanalise contra usos
instrumentais ou normativos do saber. Por se reconhecer implicado, o pesquisador ndo ocupa
o lugar de suposto saber absoluto sobre o outro. Segundo Birman, “a ética da investigacdo em
psicanalise ¢é inseparavel do reconhecimento da alteridade radical do sujeito” (2016, p. 134).
Esse reconhecimento baliza a leitura dos dados e assegura uma pratica investigativa
comprometida com o singular.

Afirmar a implicagdo subjetiva como eixo ético do método psicanalitico é defender
uma pesquisa atravessada pela clinica e pelo conceito. Trata-se de apresentar uma posi¢ao em
que ética, método e interpretacdo estao juntas, como sintetiza Rosa, “pesquisar em psicanalise
€ aceitar ser afetado pelo objeto sem abrir mao do rigor tedrico” (2018, p. 156). Dizer que a
implicacdo subjetiva é o eixo ético do método psicanalitico é reconhecer que o pesquisador
ndo estd fora do campo que investiga. De fato, na psicandlise, o saber ndo se produz a partir
de uma neutralidade absoluta, mas do encontro entre sujeito, clinica e teoria.

A pesquisa é atravessada pela experiéncia clinica que convoca o pesquisador que
precisa se posicionar eticamente diante do que escuta e interpreta. O método psicanalitico ndo
distancia rigor conceitual de vivéncia subjetiva, pelo contrario, exige que ambos andem lado a
lado de forma responsavel. A ética , nesse sentido, da direcdo a modo de produzir saber, sem
que o sujeito possa ser reduzido a objeto. Assim , a implicacdo subjetiva faz parte do préprio

método. Ela sustenta pesquisa comprometida com a singularidade do sujeito.
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Quando Rosa (2018) discute que a pesquisa em psicanalise é estar disposto a ser
afetado pelo objeto, sem renunciar ao rigor tedrico, ela alude a tensao basica do dominio. O
sujeito do pesquisador se permite afetar pelo material clinico, sem abdicar das referéncias
conceituais que estruturam a pesquisa. Ser tocado ndo implica ter critérios abandonados ou
cair no subjetivismo puro. Trata-se de perceber que o inconsciente também opera na pesquisa.
A implicagdo subjetiva implica um constante estar atento a propria posicdo do pesquisador.
Esse movimento reforca, e ndo fragiliza, o conhecimento produzido. A teoria serve como
sustentacdo para elaborar o que aparece da clinica. Portanto, afeto e rigor se articulam de
forma indissociavel.

Deste modo, a implicacdo do eu deixa de ser vista como um obstaculo do ponto de
vista metodolégico. Ela é entendida como uma condicdo ética para a pesquisa em psicanalise.
Ao assumir sua implicacdo, o pesquisador deixa de lado as falsas pretensdes de neutralidade,
instaurando uma producdo de saber mais honesta e coerente com os principios da psicanalise.
A ética distingue tanto a escuta clinica quanto a escuta da pesquisa. O método se constroi no
didlogo perpétuo entre experiéncia e conceito. A interpretagdo é produto deste encontro,
sustentando-se eticamente e teoricamente. Desse modo, a pesquisa psicanalitica adquire um

carater epistemoldgico sem renunciar a singularidade do sujeito.

2.1. RESPONSABILIDADE ETICA NA LEITURA E INTERPRETACAO DOS DADOS
EM PESQUISA PSICANALITICA

A interpretacdo dos dados na pesquisa psicanalitica traz rapidamente a tona a
responsabilidade ética do investigador. Se, por um lado, ha maneiras de compreender os dados
que os tratam como dados objetivos e verificaveis externamente, a psicandlise estd em contato
com um material atravessado por linguagem, inconsciente e a singularidade do sujeito. Nessa
perspectiva, interpretar é sempre produzir sentido e essa produ¢dao ndo permanece sem

consequéncias. Tal como assinala Dunker, a interpretacdo "ndo descreve simplesmente um
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dado, ela o reinscreve em uma rede de significacdes” (2015, p. 88). A ética, portanto, emerge
no cuidado com as consequéncias deste gesto interpretativo.

A responsabilidade ética aparece, antes de tudo, na medida em que se reconhece um
limite da psicanalise. Interpretar dados ndo quer dizer esgotar o sentido do material analisado,
nem ainda dizer que essa interpretacdo esta proxima da verdade do sujeito. Birman afirma: "a
ética da psicanalise se sustenta na recusa de qualquer fechamento totalizante do sentido”
(2016, p. 102). Essa postura exige do pesquisador uma escuta para as ambiguidades, as
lacunas nos dados. Desta maneira, a leitura ética conserva o movimento aberto da
interpretacdo da psicanalise.

Neste sentido, a singularidade do sujeito assume um lugar central. Os dados no campo
da pesquisa em psicanalise ndo poderdo ser tratados como exemplares, nem generalizaveis, a
ndo ser que se corra o risco de perder o que lhes é mais importante. Rosa pontua que "o dado
psicanalitico é inseparavel da histéria e da posicdo subjetiva daquele que fala" (2018, p. 73). A
responsabilidade ética consiste entdo em manter a singularidade na interpretacdo, sem
redutibilidade em direcoes normativas ou em adaptacdes forcadas a categorias anteriores. A
interpretacdo ética € o respeito pelo carater unico do material clinico e tedrico.

A transferéncia, mesmo que de forma deslocada da clinica, é também substancial do
campo da pesquisa. Ela se apresenta na relacdo do pesquisador com o0s textos, com 0s €asos,
com os dados, imprimindo uma marca nas escolhas interpretativas. Safatle observa que “toda
interpretacdo é atravessada por afetos que devem ser reconhecidos, para que ndo se tornem
imperativos silenciosos” (2017, p. 112). A ética da interpretacdao implica, portanto, que o
pesquisador interrogue sua posicdo e as premissas que orientam sua leitura. Esse exercicio
critico é parte constitutiva do rigor metodolégico.

No terreno académico, a pressdo por resultados claros e conclusivos pode tensionar
essa ética da interpretacao. Contudo, como destaca Laurent, a especificidade da pesquisa
psicanalitica se da justamente na possibilidade de manter na incompletude um valor
epistemologico. Para o autor, “a ética da psicandlise ndo procura respostas totais, mas a

formalizacdo do que resiste ao saber” (2016, p. 64). Assim, a responsabilidade ética incumbe
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ao pesquisador ndao ceder a tentacao de se apropriar dos dados em vista de modelos
explicativos fechados.

A responsabilidade ética aplicada a leitura e interpretacdo dos dados na pesquisa
psicanalitica articula-se diretamente com o compromisso clinico e cientifico da psicanalise.
Interpretar sob a responsabilidade ética é reconhecer que o saber produzido produz efeitos que
extrapolam o campo académico. Dunker afirma que “do modo como se interpreta um dado,
implica uma posicdo frente ao sofrer e ao sujeito” (2015, p. 131). Assim, a ética ndo so orienta
a pesquisa, mas a sustenta como uma pratica comprometida com a singularidade, o rigor
conceitual e, o limite do proprio saber psicanalitico.

Dunker (2015) afirma que a maneira de pensar um dado é uma posi¢dao frente ao
sofrimento e ao sujeito. Isto é, toda interpretacdo esta acompanhada de consequéncias que vao
para além do campo académico. O saber produzido pode ser fonte de influéncias para as
praticas clinicas e para as politicas publicas, além de fundar as maneiras de dar sentido ao
sofrimento psiquico e sua gestdo. E por isso que a pesquisa psicanalitica ndo pode se dissociar
de sua dimensdo ética. O pesquisador é impelido a reconhecer os limites daquilo que
interpretar. A ética é o que impede que este saber seja arrogado como verdade. Ela exige
abertura ao contraditorio e ao que pode ser revisto. O rigor conceitual é o que garante esta
posicdo contra interpretacdes e extrapolagdes arbitrdrias. E assim que o ato interpretativo
mantém seu compromisso clinico.

Desta forma, a ética ndo orienta apenas, mas sustenta a pesquisa psicanalitica, isto é,
como pratica responsavel. A interpretacdo ética preserva a singularidade do sujeito, sem
liquida-la em nome de categorias fixadas, ao mesmo tempo em que € fiel aos conceitos que
estruturam a teoria psicanalitica. O reconhecimento do limite do proprio saber é parte
fundamental desta operagdo. A psicanélise admite que ndo se pode dizer tudo e nem se pode
saber tudo. Este limite protege o sujeito e o campo clinico. E a responsabilidade ética que
assegura que o saber produzido ndo se supere sobre a experiéncia do sujeito. E assim que a

pesquisa mantém sua coeréncia com os fundamentos da psicanalise.
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2.2. LIMITES DO METODO CIENTIFICO E SINGULARIDADE DO SUJEITO NA
PSICANALISE

Ao adentrar na esfera da pesquisa cientifica, a psicanalise se defronta continuamente
com os limites impostos pelos modelos metodolégicos dominantes. O método cientifico
tradicional - marcado pela objetividade, replicabilidade e generalizacao - é incapaz de
capturar a singularidade do sujeito do inconsciente. Na psicanalise, o sujeito ndo é um objeto
fixo, mas um produzido e nascido da linguagem e do desejo. Como ja declarou Figueiredo, "o
sujeito da psicanalise ndo se deixa capturar por procedimentos de padronizacao” (2016, p. 29).
Essa desconexdo impoe a necessidade de um trabalho ético e epistemoldgico constante.

A singularidade do sujeito, portanto, funciona como um ponto de resisténcia aos ideais
de universalizacdo do saber cientifico. Ao contrario de outros dominios, no campo da
psicanalise ndo se busca elaborar leis gerais a respeito do comportamento humano, mas o que
ao mesmo tempo ndo acomoda a norma e o médio. Soler assinala que "a clinica psicanalitica
se orienta pelo caso a caso e ndo pelas regularidades estatisticas" (2018, p. 54). Esta
orientacao implica reconhecer que o método psicanalitico mergulha em outra logica de
validacao do saber.

Diante disso, os limites do método cientifico ndo equivalem a uma debilidade da
psicandlise, mas ao contrario, assinalam sua especificidade. O pedido de neutralidade do
pesquisador, para dar um exemplo, entra em choque com a nocao de implicacdo subjetiva,
incumbida da pratica psicanalitica. De acordo com Quinet, "ndo existir lugar da exterioridade
absoluta quando é questdo do sujeito do inconsciente" (2017, p. 88). Assim, o método da
psicandlise aceita a impossibilidade da observacao desimplicada, convertendo esta
impossibilidade em operador ético e metodologico.

A singularidade também se revela no modo como se produzem e se interpretam o0s
dados. Na psicanalise, o dado ndo é algo que preexiste a relagdo, mas que se produz no
percurso de sua experiéncia discursiva e transferencial. Teixeira nota que “um dado clinico

ndo é desvinculavel do dispositivo que o produz” (2019, p. 41). Tal concepgao toca os
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critérios habituais de validacdo cientifica, pois exige que o rigor seja pensado além da
mensuracdo e da repeticdo. O rigor, a meu ver, é a coeréncia conceitual e a lealdade ao
método.

Tentar submeter a psicanalise a modelos cientificos normativos tendera a resultar em
reducionismos na ordem da esséncia, que acabam por despojar a psicanalise de sua poténcia
critica. Ao buscar adaptar-se a critérios externos de saber, corre-se o risco de esvaziar a
singularidade do sujeito em nome do universalismo, da cientificidade hipotética. Miller ja
lembrou que “A ciéncia se sente tentada a eliminar o sujeito, a psicanalise, comissao, baseia-
se em sua irredutibilidade” (2016, p. 73). Reconhecer essa aporia é condicdo para sustentar a
ética especifica da pesquisa psicanalitica.

A singularidade do sujeito expressa-se também em uma concepg¢ao propria de verdade,
que ndo se apresenta como algo plenamente dado ou verificivel de modo objetivo. Na
psicandlise, a verdade ndo corresponde a adequacao entre enunciado e fato concreto, nem a
um resultado definitivo, mas se constréi no campo da fala e da interpretacdo. Nessa
perspectiva, Figueiredo afirma que “a verdade em psicanalise é sempre situada, marcada pela
experiéncia e pelo tempo do sujeito” (2015, p. 84). Tal compreensao tensiona os ideais de
certeza e completude do projeto cientifico classico e recoloca, de modo decisivo, os limites
estruturais entre o ser e o saber.

No campo académico, a defesa destes limites exige uma posicao ética decidida
relativamente as imposicdes institucionais. A pesquisa da psicandlise deve justificar seu
método sem renunciar a originalidade que a caracteriza. Para Soler, "defender o caso singular
é também defender a ética da psicanalise no espago universitario" (2018, p. 112). Tal defesa
ndo significa recusar o didlogo com a ciéncia, mas reiterar uma epistemologia propria,
instalada no sujeito do inconsciente.

Os limites do método cientifico e a singularidade do sujeito para a psicanalise nao
devem ser pensados como entraves, mas como as condicdes de possibilidade da pesquisa. E
por reconhecer-se no que escapa a universalizacdo que a psicanalise produz um saber critico

do humano. Como sintetiza Figueiredo, "o limite do método é um lugar onde a ética se faz"
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(2016, p. 97). Desta forma, a pesquisa da psicanalise preserva seu compromisso clinico e

cientifico quando mantém a singularidade como centros da sua atividade.

2.3. ARTICULACAO ENTRE ETICA PESQUISA E CLINICA NA PRODUCAO DO
CONHECIMENTO PSICANALITICO

A producao do conhecimento psicanalitico esta situada como sendo o resultado de
uma articulacdo estrutural entre ética da pesquisa e ética da clinica, ao passo que ambas estao
orientadas pela preservacao da singularidade do sujeito. Ao contrario dos modelos cientificos
tidos por neutros em relacdo ao observador, a psicanalise concebe que o saber provém da
experiéncia clinica e da implicagdo do pesquisador nesta ultima. Nesse sentido, a ética nao é
um elemento exterior a pesquisa, mas um principio que esta organizado em sua propria
possibilidade.

A clinica psicanalitica é considerada um espaco privilegiado de producdao de
conhecimento, desde que o material clinico, para esta pesquisa, seja tratado com a ética e a
teorizacdo devidas. O uso deste material para a pesquisa toca especiais cuidados, dada a
dimensdo ligada a experiéncias subjetivas que ndo podem ser descaradamente expostas ou
generalizadas. Como afirmam Dallazen et al., “a pesquisa em psicanalise deve conservar o
estatuto do sujeito e ndo transformar a clinica em um campo de extragdo de dados” (Dallazen
Et Al., 2025, p. 3).

Esta articulacdo implica reconhecer que a escuta clinica ndo é um procedimento
técnico, mas uma posicdo ética face ao inconsciente. A clinica, ao lidar com a transferéncia,
impoe limites a formalizagdo metodoldgica, exigindo que o pesquisador mantenham a
complexidade do caso ao invés de submeté-lo a categorias normativas. Em outras palavras, a
producdo do conhecimento psicanalitico é regida por uma ética que resguarde o tempo do
sujeito e a opacidade prépria da experiéncia clinica.

O papel do pesquisador em psicandlise também se distingue dos outros campos

cientificos, pois a sua efetiva implicacdo subjetiva é constitutiva do processo investigativo. A
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pesquisa realiza-se a partir de uma posicdo, ndo de um exterior, mas de uma posicao

(13

atravessada pela linguagem e pela histéria. Como apontam Dal Forno e Macedo, “o
pesquisador, em psicandlise, participa do campo a que investiga, o que pressupde uma ética da
responsabilidade interpretativa” (Dal Forno; Macedo, 2021, p. 4).

A escrita cientifica em psicandlise, por sua vez, caracteriza-se como um ato ético, pois
€ capaz de traduzir a experiéncia clinica sem esvazia-la em sua singularidade. O modo de
contar as descobertas posicionadas na pesquisa deve ser aquela que evite tanto a exposicao
excessiva quanto a abstracdo que destroi o sujeito. Essa dimensdo ética da escrita assegura
que o conhecimento produzido ndo deseja ser instrumento de normalizacdo ou de adaptacao
do sofrimento psiquico.

Outrossim, a relacdo entre clinica e pesquisa reforca a necessidade de melhorar
métodos com a légica psicanalitica. A pesquisa psicanalitica ndo se aborrece por repeticao
estatistica, mas pela construcdo teérica a partir do singular. Como enfatizam Prates Pinto e da
Rosa Silva, “a ética da pesquisa psicanalitica se funda numa ética do cuidado, sustentada pela
escuta, e pela hospitalidade ao sujeito” (Prates Pinto; Da Rosa Silva, 2025, p. 5). Em suma,
aparece a ética como eixo estruturante de producdao do conhecimento psicanalitico,
sustentando sua coeréncia tedrica e responsabilidade social. Ao convocar a articulacdo entre
clinica e pesquisa, a psicanalise assume, desta maneira, sua vocacdo critica e seu
compromisso com a singularidade do sujeito, produzindo saber que resiste a ser objetivado e

padronizado da experiéncia humana.

2.4. ARTICULACAO ENTRE ETICA PESQUISA E CLINICA NA PRODUCAO DO
CONHECIMENTO PSICANALITICO

A producdo de conhecimento psicanalitico se da pela articulagdo entre ética da

pesquisa e ética da clinica, tendo-se em vista que ética da pesquisa e ética da clinica sdao
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dimensdes inseparaveis do mesmo campo epistemolégico. Na psicanalise, o saber nao se
articula segundo a neutralidade do pesquisador, mas a partir da implicacdao subjetiva do que
pesquisa, exigindo uma postura ética constante em relacio ao material clinico. E esta
articulagdo que garante que o conhecimento produzido ndo se dissocie da experiéncia singular
do sujeito, nem se transforme em instrumento de objetificacao.

A clinica psicanalitica é reconhecida como espaco legitimo de producdo de
conhecimento, desde que respeitados os limites éticos em que se sustentam. O material clinico
ndo pode ser tratado como dado bruto, pois ele estd atravessado pela transferéncia e pela
historicidade do sujeito. Roussillon afirma que "a clinica ndo fornece fatos observaveis
isolados, mas experiéncias que ndo podem ser tratadas sendo depois de uma elaboracao
simbdlica" (2017, p.39), o que reforca a necessidade de uma ética que aponte, até o término
do processo investigativo, o requerimento de uma ética que aponte para a psicanalise.

A ética da pesquisa em psicanalise implica reconhecer que o pesquisador se encontra
no campo em que realiza sua investigacdo. Nao existe exterioridade absoluta entre sujeito
investigador e objeto da pesquisa, pois ambos fazem parte da linguagem, do laco social. Kaés
diz que "toda pesquisa psicanalitica tem como objeto um campo intersubjetivo
compartilhado" (2016, p. 64), assinalando que o saber envolve a constante reflexao sobre os
efeitos da interpretagao.

Essa implicacdo subjetiva marca limites para a generalizacdo dos resultados e a
recepcdo acritica de modelos metodolégicos de outros campos. A pesquisa psicanalitica é
organizada pelo singular e pelo caso como operadores teéricos, recusando os procedimentos
em busca da uniformizacdo do sofrimento. Neste ponto, a ética ndo é um obstaculo a
cientificidade, mas a condicdo que mantém o saber produzido fiel aos fundamentos da
psicanalise.

A escritura cientifica desempenha fun¢des primordiais nessa mediacao entre clinica e
pesquisa, posto que € a via pela qual tal experiéncia clinica é comunicada. A escritura nao é
livre e neutra, implicando em escolhas éticas que garantem o anonimato e a singularidade do

sujeito. Segundo Laplanche, "transmitir a psicanalise implica respeitar a opacidade do
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inconsciente" (2016, p.121), note-se que a forma do relato é incapaz de dissociar-se da ética
do pesquisador.

A mediacdo entre ética clinica e pesquisa ndo se limita a evitar leituras normativas ou
adaptativas do sofrimento psiquico, a producao do conhecimento psicanalitico ndo tem por
meta a adequacao do sujeito aos ideais sociais, mas a sustentacdo do conflito que o constitui.
Como nodaliza Birman, "a ética da psicanalise se funda na recusa da normalizacdo do
sofrimento” (2016, p. 104).102), reafirmando assim o carater critico do saber psicanalitico.

Agora, segundo a autora, a utilizacao desse material clinico como base para a pesquisa
implica o reconhecimento claro do papel de cada um dos protagonistas, isto €, por um lado o
investigador e, por outro, o analista, pois a confusdao entre ambos poderia por em risco o
enquadre clinico, bem como os direitos do sujeito. Nesse sentido, Figueiredo afirma que “a
pesquisa ndo deve dirigir o tratamento” (2017, p. 58), o que confirma a necessidade de ter
atencdo em relacdo ao consentimento, ao sigilo e a responsabilidade ética em termos de
producao cientifica.

Acrescenta que a ética de pesquisa nao deve ser reduzida ao cumprimento de normas
definidas pelas instituicoes, mas deriva dos fundamentos préprios da clinica: a
responsabilidade dos pesquisadores deveria também se referir a maneira como o
conhecimento é socialmente produzido, evitando mesmo na pesquisa o uso instrumental ou
reducionista da teoria. Essa concepcdo do saber psicanalitico, ao permitir que a propria
psicanalise mantenha os seus principios de unidade interna e a sua funcao critica do saber no
campo cientifico.

A articulacdo entre ética da pesquisa e ética da clinica é o que aconselha a legitimidade
do saber psicanalitico. Ao preservar o carater singular do sujeito, ao atestar a implicacdo do
pesquisador e ao reconhecer os limites da clinica, a psicanalise produz um saber que se
compromete com a complexidade do humano. A ética ndo aparece assim como elemento

acessorio, mas sim como fundamento da producdo e da transmissdo do saber psicanalitico.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho se dedicou a discussao sobre a responsabilidade ética na leitura
dos dados, em pesquisas psicanaliticas, a partir da relacdo entre ética, clinica e método. A
pergunta a qual tentamos responder foi a seguinte: de que modo a responsabilidade ética
orienta a leitura dos dados, no que diz respeito a singularidade do sujeito e a implicagdo
subjetiva do pesquisador? O foco principal foi investigar como a ética fundamenta o ato
interpretativo no processo de pesquisa em psicanalise. Neste percurso, procuramos
problematizar essa questdo em funcdo do contexto universitario da pesquisa, permeado por
exigéncias de validagcdo cientifica. Retomar o percorrido é importante para situar o leitor
quanto a coeréncia do caminho que tomamos. A pesquisa foi construida a partir da
constatacdo de que o método psicanalitico tem suas proprias especificidades.Essas
especificidades exigem requerem uma postura ética constante face ao saber produzido.

Os resultados da revisao bibliografica indicam que a responsabilidade ética ocupa uma
posicao central no trabalho de leitura dos dados em psicanalise. A leitura do material ndo se
resume a uma operacao técnica, mas constitui uma posicdo frente ao sujeito e ao seu
sofrimento. Observou-se que a implicacdao subjetiva do pesquisador ndo é um obstaculo
metodolégico, mas uma condicdo do proprio método. A hipétese inicial de que ética e
interpretacdo sdo indissocidveis na pesquisa psicanalitica foi corroborada. Os autores
analisados convergem ao afirmar que interpretar, € sempre um ato situado. Este ato requer
rigor conceitual e reconhecimento dos limites do saber. A ética ndo se apresenta entdo como
um complemento. Mas, ela que é o fundamento mesmo da pratica investigativa. A
interpretacdo ética preserva a singularidade do sujeito e mantém a coeréncia do método.

Ao responder a pergunta de pesquisa foi possivel afirmar que a responsabilidade ética
que recai sobre a leitura dos dados exigiu um trabalho reflexivo permanente do pesquisador.
Este trabalho pressup0e interrogar os pressupostos tedricos em que se move e qual a posicao
ocupada no campo da pesquisa la onde ela acontece. A ética atua como limite e como

condicdo de possibilidade do conhecimento. Reconhecer que o saber produzido gera efeitos
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para além do texto académico é parte do compromisso aqui. A pesquisa em psicanalise ndo se
dissocia, de forma alguma, da clinica, mesmo que a leve para o espaco da universidade. A
interpretacdo responsavel evita a generalizacdo e respeita a singularidade dos casos. Desta
forma, ética, método e interpretacdo se mantém articulados. Esta articulacdo sustenta a
legitimidade do saber produzido.

As contribuicoes deste trabalho se situam tanto no plano académico quanto no plano
da pratica em pesquisa. No campo tedrico, o estudo reforca a importancia de pensar a ética
como eixo estruturante da metodologia psicanalitica. Ao reunir diferentes autores, foi possivel
mapear debates que percorrem a leitura dos dados e a posicdo do pesquisador. No campo
académico, a pesquisa fornece evidéncia para questionar modelos de cientificidade que nao
consideram a implicacdo subjetiva. No campo pratico, o estudo reitera subsidios para
investigadores que se deparam com impasses éticos na interpretacdao do material clinico. A
reflexdo apresentada pode guiar escolhas metodologicas mais coerentes com a psicandalise.
Desta forma, o trabalho fortalece uma pratica investigativa eticamente e conceitualmente

rigorosa.
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